
2026年9月5日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

なし  

2026年9月19日 土

強化チーム  

SWIM・RUN  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00

王山陸上競技場 / 9:40～11:30
✅確定  

一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

スーパーキッズ  

2026年9月26日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

なし  

2026年10月3日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

なし  

2026年10月10日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

なし  

2026年10月17日 土

強化チーム  

SWIM・RUN  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00

王山陸上競技場 / 9:40～11:30
✅確定  

一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

スーパーキッズ  

2026年10月24日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

なし  

2026年11月7日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

なし  

2026年11月14日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

なし  

2026年11月21日 土

強化チーム  

SWIM・RUN  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00

王山陸上競技場 / 9:40～11:30
✅確定  

一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

対象選手以外の方は事前に 

参加可能かご確認ください。
スタージュニア・未来アス  

スーパーキッズ  

2026年11月28日 土

強化チーム  

ＳＷＩＭ  ダッシュ前橋 / 7:15～9:00 ✅確定  
対象選手以外の方は事前

に 参加可能かご確認く

ださい。

一般参加希望者は

事前連絡必要あり

フォーム👈  

スタージュニア・未来アス  

なし  

開催日 曜日 参加対象者 種目 開催場所/開催時間 進捗 備考１ 備考２

強化練習予定表 ✉EMAIL
gunma.try.next@gmail .com

HP[群⾺県トライアスロン協会】
philmontgomery.co

前橋拠点前橋拠点前橋拠点

スタージュニア【県スポ認定中学⽣】、未来アスリート【県トラ認定中学⽣】、強化チーム所属【原則高校⽣以上で申請フォーム必要】、スーパーキッズ【県スポ認定⼩学⽣】を原則対象としています。

スイミングクラブ所属、水泳部所属、陸上部所属等の中学⽣以上の学⽣で参加希望者は事前に申し込みをお願いします。 ※泳⼒・体⼒に⾃信のない中学⽣以下の方は普及委員会実施のジュニア練習会へぜひご参加ください。詳細はHP（上記URL）へ。

前橋拠点の練習会は強化チーム主催の練習会で、ややレベルの高い内容となっています。 ⼩学⽣や中学⽣で体⼒に⾃信がないけどトライアスロンを楽しみたいかたはぜひ普及練習会へ参加を！！

伊勢崎バイク基礎練習会、普及スイム・ラン練習会への参加は群⾺県トライアスロン協会ＨＰをご確認ください。

参加希望者・参加費⽤については担当者までメールにて問い合わせください。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfWeIt4VfJUr4nQcY5ucgDvqiNIqSJT9Dw8nI4gobVEvx-NPg/closedform
mailto:gunma.try.next@gmail.com
https://www.gunma-triathlon.com/

