
級 Swim Run Total 備考 級 Swim Run Total

参考 10 4:21.05 8:48.69 13:09.74 海外コンチ出場ライン 参考 10 4:47:15 10:06:02 14:53:17 海外コンチ出場ライン

12 4:27.95 9:02.67 13:30.62 21歳以上Ａ基準 14 5:02.33 10:38.06 15:52.20 21歳以上Ａ基準

14 4:34.85 9:16.64 13:51.49
20歳以下Ａ基準

(大学２年相当まで) 16 5:09.92 10:54.08 16:04.00
20歳以下Ａ基準

(大学２年相当まで)

15 4:38.30 9:23.63 14:01.93 21歳以上B基準 16 5:09.92 10:54.08 16:04.00 21歳以上B基準

17 4:45.20 9:37.60 14:22.80
20歳以下B基準

(大学２年相当まで) 18 5:13.72 11:02.09 16:15.80
20歳以下B基準

(大学２年相当まで)

18 4:48.65 9:44.59 14:33.24
２２歳以下C基準

(大学４年生相当まで) 20 5:25.10 11:26.11 11:26.10
２２歳以下C基準

(大学４年生相当まで)

強化候補選手 強化候補選手

強化チーム
所属選手

強化チーム
所属選手

　　　　　　群馬県強化指定制度
2026年4月改訂

群馬県トライアスロン協会強化委員

16歳以上男子 16歳以上女子

★強化指定選手条件★　①～④に該当する選手（高校生以下は①、③、④）
①JTU群馬県登録または学連(群馬県登録)の者
②【大学生以上の者のみ】該当年度の群馬県代表として国体に出場する意志のある者
③県トライアスロン協会主催の練習会に積極的に参加する意志がある者。※ただし、13級以上の者、他県に在住の選手については強化委員と要相談。
※個人でスポーツ障害保険に加入すること。※認定された月には必ず加入すること。

○強化指定選手・強化指定候補選手へ
県強化練習会、県強化合宿等の参加費等を補助します。ただし、昼食代は実費負担とします。
補助負担割合は「Ｒ8年度群馬県トライアスロン協会強化指定・候補選手補助基準」を参照してください。
ご不明点等については、群馬県トライアスロン協会強化委員までご連絡ください。

〇強化チーム所属選手へ
県強化練習会、県強化合宿への参加が可能です。
参加費等については「Ｒ8年度群馬県トライアスロン協会強化指定・候補選手補助基準」を参照してください。

中学生

★「群トラ未来アスリート」制度★
ＪＴＵ主催の大会や認定記録会のタイム、各競技団体が主催をしている陸上・水泳・ロードバイクの大会の結果等を踏まえて本人・保護者の希望や目標等を聴取し、強化
委員で認定します。認定された選手は、県内の強化練習会の補助、県強化合宿の補助を行います。詳細については、群馬県トライアスロン協会強化委員までご連絡くだ
さい。
群馬県強化委員はＵ１５カテゴリーはＦＵＮＤＡＴＩＯＮのステージと捉えています。そのため、トライアスロンに興味を持ち、他の競技でも頑張っている中学生を応援していき
ます。詳しくはＪＴＵのＦＴＥＭ構想をご確認ください。https://www.jtu.or.jp/triathlon-pathway/

強化指定
Ｂ選手

強化指定
Ｂ選手

強化指定
Ｃ選手

（2２歳以下のみ）

強化指定
Ｃ選手

（2２歳以下のみ）

①Swim、Runのいずれかが13級基準タイムクリアかつ過去に強

化指定C指定以上に入ったことがない選手(２２歳以下)

②国民スポーツ大会代表選手(特別選考選手は除く)

※②については以下詳細あり

国民スポーツ大会又は全国大会(高校生)を目指し

努力ができる選手

※指定のフォームを入力し提出すること

国民スポーツ大会又は全国大会(高校生)を目指し

努力ができる選手

※指定のフォームを入力し提出すること

強化指定
A選手

強化指定
A選手

※１　すべてJTU主催の認定記録会に参加し、認定された合計タイムの級を基準として認定。

※２　認定期間は2026年４月１日～2027年３月31日までとする。　（2025年11月～2026年10月までの記録を基準）

※３　年齢は記録会を実施した際の年齢を基準とする。例）20歳大学2年相当が3月１日の認定記録会で15級を獲得した場合、20歳以下基準A基準を適用

※３　C指定選手・強化指定候補選手のみ群馬県トライアスロン協会強化委員が立ち会いをした記録も認定対象とする。

②国民スポーツ大会代表候補選手(特別選考以外)について

第１期認定　（関東選手権終了（６月中旬）～本大会終了（10月上旬）※代表選手を認定とします

第２期認定　（本大会終了～年度末まで）※国スポ参加選手の中で上位40％未満の順位に入ったもの

①Swim、Runのいずれかが13級基準タイムクリアかつ過去に強化

指定C指定以上に入ったことがない選手(２２歳以下)

②国民スポーツ大会代表選手(特別選考選手は除く)

※②については以下詳細あり

上記の表にある15級のSwim、Runのいずれかのタイムをクリア

かつ強化指定候補選手に入ったことがない選手（20歳以下）

上記の表にある15級のSwim、Runのいずれかのタイムをクリアか

つ強化指定候補選手に入ったことがない選手（20歳以下）


