
★群馬県トライアスロン協会登録者★

強化指定選手・未来アスリート候補選手：無料

強化練習会　参加費（学生）：500円

（大人）：1,200円

※群トラ会員

外部コーチ練習会　参加費：開催内容によって

未登録者（学生）700円

問い合わせ：gunma.try.next@gmail.com

指導者：

※両名ともにトライアスロンコーチⅠ取得

2025年5月31日現在

※急遽中止や予定変更をする場合は申し込みの際に記載してただいたメールアドレスにご連絡差し上げます。

種目 場所 事業・備考

6月 7日 土曜 7:00 - 9:00 SWIM ダッシュ前橋スイミングスクール 強化練習会・SJ練習会

6月 14日 土曜 7:00 - 9:00 SWIM ダッシュ前橋スイミングスクール 強化練習会

6月 21日 土曜 7:00 - 9:00 SWIM ダッシュ前橋スイミングスクール

9:30 11:30 RUN ダッシュ前橋出発予定

6月 28日 土曜 7:00 - 9:00 SWIM ダッシュ前橋スイミングスクール 強化練習会

SK･･･スーパーキッズ　/　SJ･･･スタージュニア

　　　申し込みフォーム https://forms.gle/45vrzBn4uXXgNaQ28

群馬県トライアスロン協会強化委員

7時00分開場

7時10分強化選手集合、指示【プールサイド】

7時15分SK・SJ集合、補強・ストレッチ開始【プールサイド】

申し込みフォーム入力後、お手数ですが「必ず」問い合わせメールアドレスにご連絡ください。

一貫指導（SK・ＳＪ・強化）

群馬県トライアスロン協会　強化委員　練習日程

中学生以上対象事業【小学生高学年は要相談必要】

佐藤謙太郎　2021年までに日本選手権8回出場、国体バイクラップ１位、ジャパンランキング最高24位等

貴田真美　水泳、トライアスロンで日本選手権に出場、2022年栃木国体群馬代表選手等

変更等については随時HPを更新します。

中止等の場合は申し込み者については別途連絡いたします。

日付 時間

https://forms.gle/45vrzBn4uXXgNaQ28

