
前橋市民スポーツ祭 第33回前橋ミニトライアスロン開催要項 
 

主催  群馬大学陸上競技部 前橋ランナ－ズ ハープレーシングクラブ 前橋トライアスロン協会 

    前橋市、前橋市教育委員会、一般財団法人前橋スポーツ協会 

後援  群馬県トライアスロン協会    協力  ぐんまネイチャーランクラブ、㈱ボルトン 
 
１．開催主旨  本大会は、水泳、サイクリング、ランニングの３種目を楽しむ仲間の集いです。記録や順位を競う競技的

なレースではなく、プールで魚になり、街の道を風となり，そして、大地を駆け巡るエンジョイ・トライアス
ロン。タイムは参考記録として計測しますが、順位付けはありません。楽しむ心とマナーと自己のペースを守
り、多くのサポートしてくれる人たちや街の人たちに感謝しながら、この大会をつくりましょう。 

 
２．日 時 令和元年年８月１１（日）  ※ 時間厳守 

            ・集合・受付  午前４時４５分～５時２０分：群馬大学荒牧キャンパス体育館 

            ・説 明 会   午前５時３０分～５時４５分：     同 上 

・スタート    午前６時（プールサイド集合：スタート順 Ｂ→Ａ→キッズ、各タイプスタート１５分前） 

            ・ゴール（制限時間） 午前９時 

・閉 会 式   午前９時１５分～ 

※ 閉会式では、「お楽しみじゃんけん大会」があります。景品は、タキザワサイクルの協賛により、自転車用

品など！（抽選の時に、その場にいない方の権利は無効です。） 
 
３．コース 群馬大学プール及び周辺道路（各自、事前に必ずコースを確認すること！） 
        自転車コースは、コース図に示した一般道路を利用します。したがって、信号等の交通法規の遵守が義務

となります。もし、信号無視等の交通法規を違反した場合は、その場で失格とし、今後の本大会参加ができな
くなります。また、参加者の交通違反が警察へ通報されれば、今後の大会開催も不可能となりますので、大会
存続の上でも、ご協力をお願いいたします。地域の人たちが通う街道ゆえに、その風景の一人としてマナー
を守リましょう。 

 
４．定   員  １５０名（先着で定員到達または締切日まで受付） 
 
５．申込締切  令和元年７月２８日（日）必着！【注意事項】締め切り後の申込は、一切受け付けません。 
 
６．参 加 費  一般 ３，０００円  小、中、高、大学生 １，０００円 
 
７．参 加 賞  オリジナＴシャツ、完走証（総合タイム表示） 
 
８．競技内容  キッズタイプ  水泳１００ｍ 自転車２．５km ランニング２．５km 

Ａタイプ      水泳１００ｍ 自転車１６．５km ランニング ５km  制限時間 １時間３０分 

Ｂタイプ      水泳５００ｍ 自転車３０．０km ランニング１０km  制限時間 ３時間 
 
９．参加者への注意 

(1)交通法規を遵守し、信号無視等の交通違反を犯した場合は失格となり、今後の本大会への参加はできません。 
(2)自転車は各自で点検、整備したものを用意し、硬質ヘルメットを必ず着用すること。 
(3)５０歳以上の方は健康チェックを受け、健康体調には十分に留意して参加ください。 

 
１０．申込み方法 

 (1)郵便振込みまたは銀行振込みで参加費を事前に支払う。 

   【郵便局からの郵便振込み】 

口座名義 前橋ミニトライアスロン実行委員会  記号 １０４９０ 番号 １１５４６１２１ 

【銀行からの口座振込み】 

郵貯銀行 店名 〇四八  店番 ０４８ 

口座名義  前橋ミニトライアスロン実行委員会  貯金種目 普通貯金 口座番号 １１５４６１２ 

(2)申込用紙に必要事項を記載の上、上記振込み控えの写しを添付して下記の申込先へ持参または郵送してください。 

(3)下記の申込先に直接または現金書留で申し込む場合は、現金による支払いを認めます。 

(4)申 込 先    タキザワサイクル  〒371-0033 前橋市国領町２－２－１８  Tel 027-231-5619 Fax027-233-5412 

前橋ランナーズ 小須田 稔 〒371-0034 前橋市昭和町２－８－１８   Tel/Fax 027-233-5207 

群馬大学教育学部 中雄研究室  〒371-0044 前橋市荒牧町４－２   Tel/Fax 027-220-7322 

前橋トライアスロン協会 桜井正明  〒370-3573 前橋市青梨子町８５８  Tel 090-5431-1710 

※ 事務局問い合わせ先 e-mail sakura-m＠kl.wind.ne.jp 
 
 (5)参加申込書 申込先に置いてあります。前橋トライアスロン協会（maetra.net/）または、群馬県トライアスロン協会

ホームページ（http://www.gunma-triathlon.com/）からもプリントアウトできますのでご利用ください。 
 
１１．大会中止について 

   気象警報の発令、大会主催者が開催に危険を及ぼす天候状況と判断した場合は、大会の中止・変更等を行う。なお、大

会中止の場合は、参加費の返還はできません。中止の場合、参加賞については、郵送等によりお送りいたします。 
 
１２．バイクコース練習会（初めて参加の方は、コースを覚えるため、できるだけご参加ください。） 

   ７月２１日（日）午前６時、群馬大学荒牧キャンパス正門前 現地集合、Ａ、Ｂのコース別に練習会を開催します。 
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バイクコース 
  交通規制の無い一般道でのバイク競技です。安全に競技参加できるよう事前に各自バイクコースをご確認ください。 

  Ａタイプコース    群馬大学 正門－Ａ－Ｂ－Ｃ－Ｇ－Ｈ－Ｉ－Ｊ－Ｋ－群馬大学 南門 

   Ｂタイプコース    群馬大学 正門－Ａ－Ｂ－Ｃ－Ｄ－Ｅ－Ｆ－Ｇ－Ｈ－Ｉ－Ｊ－Ｋ－群馬大学 南門 
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受付日 　 　  ・ 　　・ 種別 参加費

　　　　第３３回　前橋ミニトライアスロン申込書　　

ふりがな

氏　名   男 女 　　学年(大･高･中･小　　年) 年齢 歳

住　所 〒

電　話 所属

出場種目 　１　キッズタイプ　（スイム１００ｍ、バイク２．５ｋｍ、ラン２．５ｋｍ）

　２　Ａタイプ　（スイム１００ｍ、バイク１６．５ｋｍ、ラン５ｋｍ）

　３　Ｂタイプ　（スイム５００ｍ、バイク３０ｋｍ、ラン１０ｋｍ）

※ 参加タイプの番号に○印をしてください。

　　　　誓　約　書
※　必ず本人が署名、捺印してください。

令和元年　　　　月　　　　日

氏　名 印

※　１８歳未満の方は保護者の承認が必要です。

下記の者が大会出場を承認します。

保護者氏名 印

　また、大会参加中は交通法規を遵守し、交通安全に最大限配慮することを誓います。

　　※参加費振込領収書のコピーを必ず添付すること（添付の無いものは受け付けません）。
 　　※申込先に直接持参又は現金書留で申し込む場合は、必ず現金を添えること。

事務局記入 キッズ ・ Ａ  ・  Ｂ 

　私は、自分の健康管理には細心注意を払い、大会開催中の万一の事故に対しては、

自己の責任において処理し、主催者に責任を問わないことを誓います。

Ｅメールアドレス ：

緊急連絡先：　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　(続柄　　　　）　　電話

Ｔシャツサイズ（該当のサイズに○印を） ：　130cm　   150cm 　Ｓ　 　Ｍ　 　Ｌ　 　ＬＬ　　３Ｌ
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